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Försäkringsmedicin, kurs i 5 delar (del av delmål b4 och STb4)

Målgrupp: ST-läkare inom allmänmedicin
Kursens omfattning är 2 heldagar samt en halv dags grupphandledning.

Datum och tid:
Del 1: Sjukskrivning vid psykisk ohälsa, 29 januari 2025, klockan 08:30 – 12:00.
Del 2: Försäkringsmedicinsk bedömning vid smärta, 29 januari 2025, klockan 13.00 – 16.00.
Del 3: Långa och komplexa sjukskrivningar, 11 februari 2025, klockan 08:30 – 12:00.
Del 4: Sjuk-och aktivitetsersättning, 11 februari 2025, klockan 13.00 – 16.00.

Del 5: Grupphandledning av eget patientfall vid ett av följande tillfälle (Gruppindelningen görs av kursansvarig när anmälningstiden till kursen gått ut, ni får besked därefter vilken grupp ni tillhör och vilket datum): 
Grupp 1. 11/3 08.30-12.00 
Grupp 2. 11/3 13.00-16.30
Grupp 3. 22/4 08.30-12.00
Grupp 4. 22/4 13.00-16.30

Alla fem delarna krävs för godkänd kurs.

Pris: Gratis för ST-läkare inom allmänmedicin i Östergötland.
Sista anmälningsdagen 13 januari 2025

ANMÄLAN INTERNA 	ANMÄLAN EXTERNA 
Förberedelser: Ni behöver skicka in ett avidentifierat sjukintyg till Camilla Bark senast en vecka innan kursstart. 
Ni ska också förbereda ett fall som ni presenterar muntligt i grupp vid grupphandledartillfället.
Förberedelser behövs för att få kursintyg!

Målsättning: Utifrån det försäkringsmedicinska regelverket gå igenom svårare försäkringsmedicinska ställningstaganden. Ge fördjupad försäkringsmedicinsk kunskap vid områden såsom psykisk ohälsa och smärta. Fördjupad kunskap om handläggning vid långa och komplexa sjukskrivningar och avslut av sjukskrivning. Kunskapsgenomgång av Försäkringskassan vid bedömning av sjuk-och aktivitetsersättning.
Övergripande kursmål: Kunna utföra försäkringsmedicinska bedömningar och handläggning vid psykisk ohälsa, smärta och vid långa och komplexa sjukskrivningsärenden. Kunna utföra en sjukskrivnings-och rehabiliteringsplan för återgång i arbete. Kollegial dialog med särskilt svårbedömda fall.

//Pia Östryd, Medicinskt sakkunnig i Försäkringsmedicin, Östergötland/ Kursledare.
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