Region Ostergotland
och lanets kommuner

Utdkad information och rutin Sarskild Provning:

Ostergotlands faststallda hjalpmedelssortiment tas fram for att técka de flesta brukares
behov, utifran sjukvardshuvudmannens (Region Ostergotland och lanets 13
kommuner) ansvar. Det finns dock alltid en liten grupp brukare med mycket specifika
behov, som inte kan tillgodoses utifran sjukvardshuvudmannens faststallda sortiment
och/eller regelverk for hjalpmedelsforskrivning. I dessa fall finns mojlighet for
forskrivare att fa sitt arende prévat hos lanets hjalpmedelskonsulter genom en sa
kallad Sarskild provning.

Sarskild prévning innebar en mojlighet for forskrivare att fa arendet prévat, men det
innebadr inte att dessa behov alltid kan beviljas via en sarskild provning. Beslut i
sarskilda provningar fattas utifran regelverket for personligt forskrivna hjalpmedel,
dvs. utifran politiska beslut om vilka hjalpmedelsbehov som &r
sjukvardshuvudmannens ansvar.

Nér en grupp personer/brukare med liknande problem har eller kan ténkas ha behov
av ett hjalpmedel eller tillbehor utanfor faststallt sortiment och/eller regelverk, ar
behovet inte specifikt utan av mer generell karaktar. En sadan forskrivning kan inte
medges pa en sérskild prévning. Detta utifran att det antingen blir ett medgivande till
forskrivning som skulle innebara en fordndring av det politiska beslutade regelverket
eller en sortimentsgruppsfraga (dvs beslut behdver tas om den 6nskade produkten ska
tas in i det faststallda/forskrivningsbara sortimentet). Innebér behovet att en
forandring av regelverket behover goras ska detta lyftas i samband med en revidering.

Behov som enligt regelverket ligger utanfor sjukvardshuvudmannens ansvarsomrade
kan inte heller medges pa sarskild provning. Till exempel traningshjalpmedel.

Sjukvardshuvudmannen bekostar inte tillbehor till hjalpmedel som motsvarar behov
som aven icke funktionshindrade personer kan ha i sin vardag; till exempel viss
teknisk utrustning, regnskydd, dkpasar, almanackor, armbandsur, madrasser eller
olika former av véskor.

Vid sarskild prévning géllande hjalpmedel utanfor sjukvardshuvudmannens
faststallda sortiment maste forskrivare vara medvetna om att dessa hjalpmedel kan bli
mer kostsamma for sjukvardshuvudmannen och kan fa konsekvenser for brukaren vad
géller mojlighet till olika tillbehor, samt ge upphov till 1&ngre leverans- och
reparationstider.

Vid behov av utbyte av hjadlpmedel som ar forskrivna efter beviljad sérskild prévning
ska ny behovsbeddmning alltid géras. Bedoms fortsatt behov av hjadlpmedel utanfor
faststallt sortiment och/eller regelverk ska ny sarskild provning alltid goras.
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Region Ostergotland
och lanets kommuner

RUTIN:

Vem kan gora en sérskild prévning?

All legitimerad personal med forskrivningsratt i Ostergotland har méjlighet att gora
en sarskild prévning pa sitt aktuella drende gallande hjalpmedel som man utifran sin
yrkesroll har forskrivningsratt for.

Né&r gors en sérskild prévning?
En Séarskild provning kan goras vid sallan forekommande fall dar forskriven har
bedomt att behovet inte kan tillgodoses med hjalpmedel i det faststallda sortimentet:

Till exempel

- Nér behovet ar véldigt sallan férekommande och inget passande hjélpmedel
finns i faststallt sortiment. | dessa fall maste vid varje aktuellt fall undersoka
vad som finns pa marknaden, till exempel hjalpmedel for valdigt tunga
brukare, extremt langa brukare, medicinska komplikationer.

- Naér behov finns av annan modell utifran funktionsnedséattningen t ex forstarkta
hjalpmedel for att klara kraftig spasticitet, AD-dyna/madrass for komplex
sarproblematik, specifikt hjalpmedel for att uppna sjalvstandighet etc.

- Nér det finns behov av ovanliga tillbehor till hjalpmedel i sortiment

Eller dar forskriven har bedomt att behovet faller utanfor faststallt regelverk men éanda
borde omfattas av sjukvardshuvudmannens ansvar utifran regelverket:
Till exempel:

- Nér behov av hjélpmedel finns med brukaren inte faller inom
behovskriteriet. exempelvis Hjalpmedel som endast kan forskrivas till
rullstolsburen brukare, men dar brukaren &r inte helt rullstolsburen.

- Naér behov finns av dubbel- eller trippelutrustning (medges i viss
omfattning enligt regelverket)

- Vid sédllanforekommande komplexa medicinska behov som inte tacks av
regelverket.

Hur ska forskrivaren ga tillvaga?

Forskrivaren gor en egen helhetsbedémning av patientens behov och férmaga samt
miljo dar hjalpmedlet ska anvéndas.

Sedan fyller forskrivaren i Blankett for sérskild provning. Blanketten hdmtas via
vardgivarwebben.

Ju utforligare en ansdkan om sarskild prévning &r, desto lattare ar det for
hjalpmedelskonsulterna att fatta ett sa korrekt beslutsunderlag i arendet som mojligt.

Ifylld blankett skickas till hjalpmedelskonsult i respektive lansdel, antingen via post
eller avidentifierad via e-post (istallet for namn och personnummer kan initialer och
individnummer pa annat forskrivet hjalpmedel anges).
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Hur arbetar hjadlpmedelskonsulterna med inkomna sérskilda prévningar?

Hjalpmedelskonsulterna behandlar alltid alla sarskilda provningar gemensamt for att
sékerstélla en likvardig hjalpmedelsforsorjning i hela lanet samt for att personer med
liknande behov ska fa samma rétt till hjalpmedel. En enskild hjalpmedelskonsult kan
inte fatta ett eget beslut i en sarskild provning.

Vid fragor eller dar mer information kravs, kommer hjalpmedelskonsult kontakta
berord forskrivare via mail eller telefon for att efterfraga de uppgifter som behovs for
att beslut ska kunna fattas. Det forekommer dven att kontakt behdver tas med lanets
hjalpmedelsleverantor.

Hjélpmedelskonsulterna behandlar i regel den sérskilda prévningen inom 1-2 veckor
efter att de inkommit till hjalpmedelskonsulterna. Nar konsulterna behandlat den
sérskilda provningen ska ett svar formuleras till forskrivaren.

Aterkoppling till férskrivaren sker via brev inom 2-3 veckor efter att den sérskilda
provningen inkommit till hjalpmedelskonsulterna. Om kompletterande fragor har
stéllts kan svar drgja ytterligare.

Hur ska forskrivaren hantera svaret pa den sérskilda prévningen?

Svaret som ges av hjadlpmedelskonsulterna &r inte en journalhandling. Det &r inte ett
svar till den enskilde brukaren utan det ar ett svar pa den prévning som den
legitimerade forskriven gor i sitt arende for att eventuellt fa forskriva ett hjalpmedel
utanfor sortiment eller regelverk.

Forskrivaren ska dokumentera arendet och utfallet av den sarskilda prévningen i
journal samt fora dialog med brukaren om hur de ska arbeta vidare i det specifika
fallet oavsett om man som forskrivare far ett medgivande eller avslag pa sin sérskilda
prévning.

Om brukaren inte ar n6jd med sin fortsatta planering i hjalpmedelarendet ska det i
forsta hand hanteras mellan forskrivare och brukare och vid behov med chef for
forskrivare. Hjalpmedelskonsult kan vara radgivande for forskrivare och chef i
arendet. Hjalpmedelskonsulter kan inte fora dessa dialoger med
brukare/anhdriga/assistenter utifran att man inte har nagon direkt personkannedom i
arendet. Beslut pa sarskilda provningar fattas utifran de uppgifter som forskrivaren
har uppgett och gallande regelverk/sjukvardshuvudmannens ansvar.

Om brukaren dven efter dialog med forskrivare och forskrivarens chef inte &r néjd
med beddémning av sitt hjalpmedelsbehov kan individen hanvisas till Patientndmnden.
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