Levande bibliotek

En del av personcentrerad vard

Lite Battre Hela Tiden 2022
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2. Kanner du till Levande Bibliotek sedan tidigare?

Antal svar: 189

Ja, det anvands pa min enhet

Ja, hort talas om det

Nej
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Ostergotland



Vad ar ett Levande bibliotek?

« Personer med egen erfarenhet som patient eller narstadende som en verksamhet kan
lana

« Utbildade for att bidra med konstruktivt patientperspektiv vid t.ex. forbattrings- och
utvecklingsarbeten

- |dag 65 Ostgotar som star till vardens forfogande
« Allt ifran multisjuka till ndrstaendeperspektiv med hogt blodtryck

« Aktivt sokt och vill medverka till utveckling

Region
Ostergotland



Hur och nar anvander vi ett Levande Bibliotek?

Da vi vill testa en idé eller forbattringsarbete och vill lana patientperspektiv

Patient- och narstaendeundervisning

Inget ar for stort eller smatt

Workshop

Berattelse

Patientpanel

o Vantrummet

Region
Ostergotland




Varfor ska vi anvanda ett Levande bibliotek?

* Del av kunskapsstyrningen och ett stod for personcentrerad vard
« Nationell rutin for invanar-, patient- och narstaendemedverkan som aven ror arvode

« Medverkan behover finnas pa alla nivaer i halso- och sjukvardssystemet, dven nar
det galler strategisk ledning och styrning.

 Lyfts fram aven i HSL, Patientlagen och Patiensakerhetslagen
 Tydliggor att varden ska samskapas av de som utfor den och de som den ar till for

« Skapar forutsattningar for en personcentrerad och saker vard

Region
Ostergotland



Personcentrerad vard — varfor da? Och forresten gor vi val
redan det?

 Globala utmaningen
« Etiskt forhallningssatt
« Tillvarata resurser — gemensam plan

« Omsesidigt fortroende - tillit

Battre utfall

Foljsamhet, farre uteblivna besok, kortare vardtider

Tryggare individer — egenvard

” n jEgen
Vad ska de andra tycka? Ostergétland




4. Skulle ni pa din enhet kunna tanka er att anvanda Levande Bibliotek vid t.ex. framtida utvecklingsarbeten?

Antal svar: 189

Ja, absolut

Ja, troligen

Nej
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Ostergotland



Samordningsfunktion Levande bibliotek

« Skall underlatta for verksamhet

Bygger upp, utvecklar och foérvaltar Levande bibliotek

Rekryterar och hanterar intresseanmalningar fran invanare

Tar emot och hanterar forfragningar fran verksamheterna

Matchar, koordinerar och ger stdd till verksamheter och deltagande invanare

Foljer upp de uppdrag som formedlas

« Tar fram arlig statistik

Region
Ostergotland




Vad vantar vi pa?

« Jag behdver hjalp!

« Fran eldsjal till systematik

- Spegla Ostgoten

Region
Ostergotland






