Gemensam tobaksavvanjningsmottagning
— en enkel vag in



Ett komplement

Tobaksavvanjningsmottagningen ar en
gemensam mottagning som drivs av
primarvarden och folktandvarden.

Mottagningen fungerar som ett
komplement till Gvrig tobaksavvanjning
inom Region Ostergotland.




Patienten far en enkel vag in Nn77

« Fran och med den 2 maj kan patienten sjalv boka in ett

digitalt besdk via 1177.se via e-tjansten Boka tid direkt.

« Under det forsta motet bestammer patienten
tilsammans med tobaksavvanjare hur
tobaksavvanjningen ska ske

» Medarbetare ska i forsta hand hanvisa patienten att
boka tid till tobaksavvanjningsmottagningen.

FRAGA
ALLTID OM
TOBAKSBRUK

Om patienten
svarar ja —

hanvisa till
tidbokningen

Patienten loggar in med bank-id och anvander e-
tjansten "boka tid direkt”. Tidbdckerna ar helt 6ppna
och bokning till mottagningen sker endast via
1177.se

Mottagningen kommer inte att hantera remisser utan
det ar patientens ansvar att ta kontakt.

Patienter som vill stélla fragor kan anvanda e-
tjansten "kontakta mig”.

Vard till vardkontakter kan goras via
funktionsbrevlada:

Tobaksavvanjningsmottagningen Pvc-Ftv

o



Boka tid direkt till
tobaksavvanjningsmottagningen

» Scanna denna QR-kod for att komma till
tobaksavvanjningsmottagningen pa 1177.se.

« Valj "Boka tid direkt” och boka en tid som passar dig.
« Besoket sker digitalt via appen Din vard.

« Besoket ar avgiftsfritt.
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Tobaksavvanjningsmottagningen, Region Ostergotland

© Visa pa karta > Vagbeskrivning

VARA E-TJANSTER A
> Boka tid direkt (1) > Av/omboka tid direkt @
> Intresseanmalan fysiskt besok till Tobak... (1) > Kontakta mig )

> Av- eller omboka tid via formular @
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Lediga tider den 6 september 2023

@ 10:00, Hyltén, Maria

(O 10:00, Sedig, Kristina

() 10:00, Tuneskog, Karin

O 10:00, Swenson Helge, Lena
() 10:00, Storm, Annika

(O 13:00, Hyltén, Maria

O 13:15, Tuneskog, Karin

(O 13:15, Sedig, Kristina

O 13:15, Swenson Helge, Lena

Nasta dag med lediga tider ar den 14
september 2023.

Ga till 14 september 2023



Kontaktvagar

Som stod for att hanvisa patienter finns visitkort,
bordsryttare och affischer med en QR kod dar patienten latt
kommer till lanken for att logga in och boka tid.

Skicka bestallningen till region@ringqgvisttryck.se

Priset beror pa volym sa ga garna ihop flera verksamheter
nar ni bestaller

Det gar ocksa att skicka lankar eller visa patienten hur de
hittar mottagningen pa 1177.

LANK till tobaksavvajningsmottagningen pa 1177.se

QR kod till mottagningen pa 1177.se

Légg till en god vana!

Fimpa
TIDSATGANG: <10 sekunder
Gor sahar:

1 Bestam dig!

2 Boka tid direkt pa
1177.se
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Efter 8 timmar:
Du kanner dig
mindre trott.

Efter 2 veckor:
Det borjar kannas
|attare att rora pa sig.

Boka tid direkt e
pa 1177.se



mailto:region@ringqvisttryck.se
https://www.1177.se/Ostergotland/hitta-vard/kontaktkort/Tobaksavvanjningsmottagningen-Region-Ostergotland/

Tar du hjalp fordubblas dina chanser
att forbli tobaksfri.

Stall fragan vid varje patientkontakt



Tillsammans gor vi

skillnad!

Mail:



