
Verksamhetsberättelse SFAM Östergötland 2025 

Det har nu gått ganska precis ett år sedan föreningens senaste årsmöte. Styrelsen har under denna tid 

haft 7 styrelsemöten, 2 politikerträffar och en del kommunikation däremellan. 

Styrelsen har under året bestått av Ordförande Emil Kristensson, sekreterare Anniken Gustafsson 

kassör Christina Fischer samt ledamöterna Magnus Oweling, Christoffer Freijs och Valentin Kindesjö. 

Dessutom har styrelsen sedan årskskiftet adjungerat in Sabina Delin.  

Antal medlemmar: 179 medlemmar (250530) Färska siffror har efterfrågats men ej fåtts ut ännu från 

centrala kansliet, förhoppningsvis finns dessa att presentera till årsmötet.  

Årsmöte 2025: Hölls på Livgrenadjärsmässen med Johan Walan som mötesordförande. En relativt 

stor uppslutning till årsmötet som hölls mellan TEMA och efterföljande middag med underhållning. 

Josabeth gick ur styrelsen och Anniken tog steget upp från ledamot till sekreterare. Övrig styrelse 

valdes om och in i styrelsen valdes Christoffer Freijs. Årsmötet gav styrelsen i uppdrag att (fortsatt) 

arbeta med opinionsbildning internt och externt ensam och i samarbete med DLF. Viktiga frågor är 

bemanning, listning 1100/dl och kontinuitet.  

 

Senaste verksamhetsåret har SFAM Östergötland: 

- Haft möte med styrande regionpolitiker (M, Kd, L) för att höra deras tankar och planer för 

vården i regionen framåt och för att framföra vår syn på primärvårdens vikt och del i detta.  

- Genomfört ett liknande möte med oppositionen (S, V, C, MP) för att höra deras tankar om 

vården framåt och ge vår syn på primärvårdens del och vikt i systemet.  

- Skrivit remissvar på två förslag till PV-prio från SFAM centralt. 

- Bidragit med sex delegater till SFAMs fullmäktige. 

- I samband med TEMA uppmärksammat nya allmänspecialister senaste året 

- I samband med kongressen uppmärksammat med gåvor de examinander som för året tagit 

Specialistexamen från Östergötland 

- Deltagit på nationella SFAMs lokalföreningsmöte höstmöte vid Sigtunastiftelsen samt dels i 

samband med kongressen i maj.  

- Deltagit vid SFAMs höstmöte vid Sigtunastiftelsen med lokalrepresentanter och 

rådsrepresentanter för att diskutera hur vi får väldens bästa ST-utbildning.  

- Anordnat TEMA på temat prioriteringar inom läkemedel.   

- Tillsammans med DLF Östergötland anordnat middag och Sfamkväm efter TEMA på Ekoxen.  
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