
 

 

Tandvårdsenheten informerar 
Nummer 3 2023 
 
 
 
 

 
 
 
Informationsansvarig: Maria Johansson 
 Telefonnummer: 010-103 73 68  E-postadress: maria.anna.johansson@regionostergotland.se 

 

www.regionostergotland.se 

 

  
 

   

         

                  
 

        

  

                                                                 Tandvård för barn och unga         

 

                                                                           Ny regelbok  

                                                                  Barnpeng och behovspeng 

                                                   Uppföljning av tandhälsan hos barn och unga 

 

 

 

 

       Nya bedömningskriterier för Uppsökande verksamhet och Nödvändig tandvård,  

                       N-tandvård, (grönt tandvårdskort) från 1 juni 2023 

                                            

 

 

                  Nya anvisningar för regionens tandvårdsstöd                                                                                                                      

  

 

 

 

                                                                Tandvårdsenhetens hemsida 
                                                   



 

 

 

www.regionostergotland.se 

 

  
 

 
 
 

Hej! 
 
Tredje advent är nu passerad och vi är inne i julveckan med julafton på själva fjärde advent. Nu 

håller vi tummarna för att snön kommer tillbaka lagom till julafton så att det blir en vit och ljus 

julhelg.  

 

Under året har det hänt mycket inom Tandvårdsenheten. Anna Fröberg slutade att arbeta hos oss 

i slutet av september. Från 1 januari 2024 kommer Tandvårdsenheten att ingå i en större enhet 

som kommer att heta Beställarenheten hälso-, sjuk- och tandvård. Jag kommer fortsatt att vara 

ansvarig för tandvårdsfrågorna inom Region Östergötland. Så ni som inte glömt bort vårt 

tidigare namn B-Tand kan fortsätta att använda det  

 

En översyn av bedömningskriterierna för att omfattas av Uppsökande verksamhet och nöd-

vändig tandvård (N-tandvård) har genomförts. Nya bedömningskriterier infördes 1 juni 2023.  

 

Tandvårdsenheten har under hösten även genomfört en översyn av anvisningarna för regionens 

tandvårdsstöd (N-, F- och S-tandvård) och nya anvisningar börjar gälla från 15 januari 2024.  

 

Tandvårdens läkemedel finns numera i digital form vilket gör att vi inte kommer att skicka ut 

boken i pappersformat. Ni hittar aktuell skrift på Sveriges Kommuner och Regioners hemsida:   

SKR - Tandvårdens läkemedel 

 

Tandvårdsenhetens hemsida har under hösten genomgått en del förändringar. Ni hittar återigen 

hemsidan på www.regionostergotland.se/tandvard 

 

Om ni undrar över något är ni alltid välkomna att kontakta någon av oss inom 

Tandvårdsenheten eller Ekonomiservice. Kontaktuppgifterna bifogas.  

 

Vi önskar er alla en härlig och avkopplande jul och nyår! 

 

God Jul & Gott Nytt År! 
 

 

 
 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         & hela Tandvårdsenheten och Ekonomiservice 
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Vårdval inom allmäntandvård för barn och unga 
 
Regelboken för vårdval inom allmäntandvård för barn och unga har reviderats inför 2024.  

 

Beslut om Regelboken för vårdval inom allmäntandvård för barn och unga för år 2024 fattades 

av Hälso- och sjukvårdsnämnden i september månad. Barnpengen för år 2024 är beslutad till     

1 644 kronor per barn och år och behovspengen för år 2024 är beslutad till 36 kronor per barn 

och år.  

 

Regelboken har skickats ut till samtliga auktoriserade vårdgivare och den finns också tillgänglig 

på Region Östergötlands hemsida: www.regionostergotland.se/tandvard  

 

Vårdvalet inom allmäntandvård för barn och unga är publicerat på Upphandlingsmyndighetens 

hemsida: www.upphandlingsmyndigheten.se/hitta-lov-uppdrag 

 

Behovspeng 

 
Barntandvårdsersättningen består av två delar, barnpeng och behovspeng. Behovspengen är 

tänkt att utjämna och sprida riskerna vid omhändertagande av barn och unga med stora 

behandlingsbehov. Den administrativa hanteringen kring behovspengen beskrivs i regelboken. 

Fakturor och förhandsbedömningar hanteras i tandvårdsportalen Munter. 

 

Fakturor för behovspengen för år 2023 ska skickas in via tandvårdsportalen Munter senast den 

31 december.  

 

Epidemiologiska variabler  
 
Rapporteringen av epidemiologiska variabler för år 2023 ska göras via tandvårdsportalen 

Munter senast den 31 december.  

 

Uppföljning av tandhälsan hos barn och unga i Östergötland          

1994-2022 
 

Tandhälsan hos barn och unga i Östergötland har förbättrats genom åren och är generellt sett 

mycket god. Vid en jämförelse med landets övriga regioner följer länets kariesutveckling den 

nationella för både 6- och 19-åringar.  

 

I de epidemiologiska åldrarna 3, 6, 12, 19 och 23 år har 72 procent av barn och unga undersökts. 

Tillförlitliga resultat finns året 2022 för åldersgrupperna 3-, 6- och 12-åringar. 

 

Majoriteten av barn och unga i de epidemiologiska åldersgrupperna har fått sin undersökning 

inom Folktandvården och 13 procent inom den privata tandvården. 

 

Andelen kariesfria 6-åringar har ökat från 64 procent år 1994 till 79 procent år 2022. Andelen  

6-åringar med mycket karies (dmft>5) har sedan år 2018 minskat med två procentenheter.  

 

 

http://www.regionostergotland.se/tandvard
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.upphandlingsmyndigheten.se%2Fhitta-lov-uppdrag&data=05%7C01%7Ckatarina.bentzer_berglind%40uhmynd.se%7C00d195cee37c41c6e20508dade8417d1%7Ce35168a6c8404c78b1bbb7ad2c3a6191%7C1%7C0%7C638066956172459153%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=sJ9E1Q9IS88hYQrnTFfukyzwlfFUoezx3W1t4o8uJh0%3D&reserved=0


 

 

 

www.regionostergotland.se 

 

  
 

Andelen 19-åringar med kariesfria kontaktytor uppvisar en positiv utveckling. Det genom-

snittliga antalet skadade tänder per individ har sedan början av 1990-talet minskat. 

 

Då variablerna tobaksbruk, smärta i ansikte och käkar samt karies relateras till varandra, 

framkommer att tobaksbrukare i båda åldersgrupperna har mer karies och upplever mer smärta 

än de som är tobaksfria. Tydligast skillnad mellan gruppen tobaksfria och tobaksbrukare ses 

avseende karies. 

 

Coronapandemin medförde att det under åren 2020 och 2021 undersöktes färre barn än tidigare 

och då särskilt inom de äldre åldersgrupperna 12-, 19- och 23 år. Från och med år 2022 har    

12-åringarna kallats som tidigare, medan 19-åringarna ännu inte nått upp till samma under-

sökningsnivå som före pandemin. 

 

Andel kariesfria 6- och 19-åringar, dmft/DFT=0, i Östergötlands län 

 

Rapporten återfinns på Region Östergötlands hemsida www.regionostergotland.se/tandvard 

 

 

Nya bedömningskriterier för Uppsökande verksamhet och Nödvändig 

tandvård (grönt tandvårdskort) från 1 juni 2023  
 

En översyn av kriterierna för att omfattas av regionens tandvårdsstöd, Uppsökande verksamhet 

och nödvändig tandvård till vissa äldre och funktionshindrade (N-tandvård), har genomförts. 

 

För grupp 1 (särskilt boende), grupp 2 (hälso- och sjukvårdsinsatser) och grupp 4 (ordinärt 

boende) gäller att personen ska ha ett varaktigt behov av omfattande vård- och omsorgsinsatser. 

Med omfattande insatser menas personlig omvårdnad under större delen av dygnet, det vill säga 

minst tre gånger/dygn samt tillsyn under natten alternativt trygghetslarm.  

 

Detta ska gälla oavsett vem som utför omvårdnaden. Även vård och omsorg som ges av 

närstående ska ingå i bedömningen av omfattningen.  

 

Förbättringsutsikterna ska bedömas vara små. Avgörande för om en person ska omfattas av det 

särskilda stödet är inte boendeformen eller individens personliga ekonomi utan det individuella 

behovet av vård och omsorg. 

 

För grupp 3 (LSS) gäller att de ska ha en pågående LSS-insats enligt 9 § lagen (1993:387) om 

stöd och service till vissa funktionshindrade.  
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Om personen tillhör LSS-personkrets men inte har en pågående LSS-insats bedöms personen 

efter samma kriterier som grupperna 1, 2 och 4, det vill säga hur omfattande och varaktigt det 

allmänna omvårdnadsbehovet är. 

 

De nya bedömningskriterierna började gälla 1 juni 2023. 

 

Tandvårdskort för personer i grupperna N1 och N2 
 

De personer som idag har ett tandvårdskort i grupperna N1 och N2 har fått förlängda 

tandvårdskort till och med 2026-12-31.  

 

Tandvårdskort för personer i grupperna N3 och N4 
 

De personer som idag har ett tandvårdskort i grupperna N3 och N4 kommer att behöva göra en 

ny ansökan om tandvårdskort i enlighet med de nya bedömningskriterierna. Dessa personer har 

fått ett brev med information om de nya bedömningskriterierna och att deras nuvarande 

tandvårdskort kommer att upphöra vid årsskiftet.  

 

Om personerna bedöms uppfylla de nya bedömningskriterierna för tandvårdsstödet utfärdas ett 

nytt grönt tandvårdskort till och med 2026-12-31. 

 

Tandvårdsklinikerna behöver således kontrollera giltighetstiden på samtliga gröna tandvårdskort 

för grupperna N3 och N4. 

                                   

Kontrollera giltighetstiden på tandvårdskorten 
 

Giltighetstiden på tandvårdskorten finns att läsa i tandvårdsportalen Munter.  

 

Inga övergångsregler 
 

För de personer som inte längre omfattas av det gröna tandvårdskortet upphör rätten till 

tandvård 2023-12-31.  

 

Det finns inte några övergångsregler för grupperna N3 och N4 utan tandvårdsstödet upphör 

2023-12-31. Detta innebär också att godkända förhandsbedömningar upphör att gälla då. 

 

Tandvårdsbehandlingar kan utföras fram till 2023-12-31. Efter årsskiftet ska berörda personer 

själva betala för sin tandvård.  

 

Förlängning av tandvårdskorten för F-tandvård 
 
Tandvårdskorten för F-tandvård har förlängts till och med 2026-12-31. Nya tandvårdskort 

skickades under september månad ut till samtliga berättigade individer. 
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Nya anvisningar för regionens tandvårdsstöd 
 

Nya anvisningar för regionens tandvårdsstöd, N-, F- och S-tandvård börjar gälla 15 januari 

2024.  

 

Vi vill göra er uppmärksamma på att det har skett en del förändringar i tandvårdsstöden: 

 Ny gräns för förhandsbedömning blir 18 000 kronor inom N- och F-tandvård 

 Åtgärder som alltid ska förhandsbedömas har tillkommit inom N- och F-tandvård 

 Förhandsbedömning krävs om fler än sex åtgärder 201-214 och 301-343 per kalenderår 

planeras inom N- och F-tandvård 

 Inom S-tandvård påverkas grupperna S6 och S9 

 

Aktuella anvisningar och ändringsexemplar finns tillgängliga på Region Östergötlands hemsida: 

www.regionostergotland.se/tandvard 

 

Vi påminner även om att fakturor för regionens tandvårdsstöd ska ha inkommit till Region 

Östergötland inom sex månader från det datum åtgärden utfördes.  

 

Patientavgifter och e-frikort 
 

Om ni har frågor om till exempel patientavgifter och registrering av dessa, högkostnadsskydd 

eller frikort kan ni kontakta Region Östergötlands kundtjänst för ekonomi- och patientfrågor. 

 

Så här når ni kundtjänsten: 

 Telefon: 010-103 22 88 

 E-post: kundtjänst för ekonomi- och patientfrågor / Avgifterochregler@regionostergotland.se  

 Post: Region Östergötland, Kundtjänst för ekonomi- och patientfrågor, 581 85 Linköping 

 

Nya behandlingstaxor från 15 januari 2024 
 

Regionfullmäktige har beslutat om nya behandlingstaxor för Folktandvården i Östergötland.  

 

De nya behandlingstaxorna gäller från och med 2024-01-15 och finns nu under Anvisningar på 

Region Östergötlands hemsida: www.regionostergotland.se/tandvard och kommer att finnas på 

Folktandvårdens Östergötland hemsida: https://www.folktandvardenostergotland.se/ft/behover-

du-tandvard/vad-kostar-det 

 

 

Hemsidan är omarbetad 

 
Hemsidan har under hösten omarbetats och återfinns nu under Samverkan inom tandvården, via 

snabblänken www.regionostergotland.se/tandvard kommer ni direkt till hemsidan.  

 

Om det är något ni tycker saknas är ni välkomna att kontakta någon av oss inom 

Tandvårdsenheten. 

 

http://www.regionostergotland.se/tandvard
mailto:Avgifterochregler@regionostergotland.se
http://www.regionostergotland.se/tandvard
https://www.folktandvardenostergotland.se/ft/behover-du-tandvard/vad-kostar-det
https://www.folktandvardenostergotland.se/ft/behover-du-tandvard/vad-kostar-det
http://www.regionostergotland.se/tandvard
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Tandvårdsportalen Munter 
 

Efter era synpunkter om att ni upplevt att ni kastats ut snabbt ur tandvårdsportalen Munter har 

IT-konsulterna ökat tiden för hur länge vi kan vara inloggade (utloggningstimern) till 60 

minuter. Vi hoppas att detta hjälpt er i administrationen via tandvårdsportalen Munter.  

 

Tandvårdsportalen Munter nås via följande sökväg: 

https://munter.regionostergotland.se/sso/Default.aspx 

 

Om ni upptäcker felaktigheter eller har förslag på förbättringar i Tandvårdsportalen Munter 

kontaktar ni oss inom Tandvårdsenheten.  
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Tandvårdsenheten 
 

 
 

Maria Johansson, enhetschef 

Tandvårdsenheten, Region Östergötland, 

581 91 Linköping 

Tel: 010-103 73 68 

E-post: maria.anna.johansson@regionostergotland.se eller 

region@regionostergotland.se 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

Joakim Sundelin, tandvårdshandläggare 

Tandvårdsenheten, Region Östergötland 

581 91 Linköping 

Tel: 010-103 73 27 

E-post: joakim.sundelin@regionostergotland.se 
 

Lars Jönsson, bedömningstandläkare, tisdag 

Tandvårdsenheten, Region Östergötland 

581 91 Linköping 

Tel: 010-103 70 80 

E-post: lars.jonsson@regionostergotland.se 

 

Anita Mortensson, bedömningstandläkare, tisdag, onsdag och torsdag 

Tandvårdsenheten, Region Östergötland, 

581 91 Linköping 

Tel: 010-103 73 69 

E-post: anita.mortensson@regionostergotland.se 

 

 

 
 

 Berit Mastrovito, tandvårdsstrateg/samhällsodontolog, tisdag och onsdag  

Tandvårdsenheten, Region Östergötland 

581 91 Linköping 

Tel: 010-103 73 94 

E-post: berit.mastrovito@regionostergotland.se 

 

Caroline Blomma, tandvårdsstrateg/samhällsodontolog, tisdag och fredag 

Tandvårdsenheten, Region Östergötland, 

581 91 Linköping 

Tel: 010-103 70 83 

E-post: caroline.blomma@regionostergotland.se 

 
 
 
 
 
 

 

mailto:maria.anna.johansson@regionostergotland.se
mailto:region@regionostergotland.se
mailto:joakim.sundelin@regionostergotland.se
mailto:lars.jonsson@regionostergotland.se
mailto:anita.mortensson@regionostergotland.se
mailto:berit.mastrovito@regionostergotland.se
mailto:caroline.blomma@regionostergotland.se
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Ekonomiservice 
(fakturor, kvitton, högkostnadskort och tandvårdskort) 

 

 Marie Grahn 

Regionledningskontoret, Ekonomiservice 

581 85 Linköping 

Tel: 010-103 02 03 

E-post: marie.grahn@regionostergotland.se 

  

  

 

mailto:marie.grahn@regionostergotland.se

