
• Labb

• 24h-mätning

• Hemblodtryck

• Livsstil

• Basal utredning

• EKG

• Egenmonitorering

• Läkare

• Hypertoni-
mottagning

• Remisser

• TeleQ

• 1177.se

• Direktsökande

• Läkarbesök

• Spec. mottagning

• Läkare

• Sjuksköterska

• Undersköterska

• Väntelista

Uppföljning Kontakt

UtredningBedömning

Sjuksköterskeledd - hypertonimottagning

Vårdcentralen Linghem

Innan uppstarten av förbättringsarbetet av hypertonimottagningen så hade inte 
vårdcentralen något fungerande och enhetligt flöde för hypertonipatienterna. 

• Ökad trygghet
• Effektiv vård
• Kortare väntetider
• Öka tillgängligheten
• Skapa bättre arbetsmiljö 

för medarbetarna

• Mätbart resultat visar att ökad andel patienter har fått 
komma på regelbundna besök

• Ett roligare och mer givande arbete för sjuksköterska
• Ökat teamwork arbete
• En tryggare och nöjdare befolkning
• En bättre och tydligare struktur för flödet på 

hypertonipatienterna

ResultatVi ville skapa


