Region

Ostergétland 20250310
Allmanmedicinskt Utbildningscentrum

Krav pa vardvalsenhet/vardcentral som utbildningsenhet for ST lakare

Beddmning om vardvalsenheten/VC uppfyller krav for att bedriva ST-utbildning gors av studierektor i
allmanmedicin. Vid inspektion gérs bedémning av listsammanséttning, utbildningsméjligheter och
handledningsfunktion. For nyetablerad vardenhet, som ej innebar dvertagande av

etablerad vardenhet, kan bedémning av listsammanséttning och handledningskompetens goras efter 6-
12 manaders verksamhet.

Enligt malbeskrivning i allmanmedicin skall verksamhetschef ansvara for
kompetensvéarderingen av ST ldkare i dialog med huvudhandledare, som skall vara specialist i
allmanmedicin och verksam pa enheten och har avsatt tid i tjanstgoringsschema for
handledning. Om verksamhetschef inte &r specialist i allmédnmedicin skall detta delegeras till
annan som &r ldkare med specialistkompetens i allmédnmedicin.

Verksamheten ska ha minst tva anstallda specialister i allmanmedicin med en sammanlagd
tjdnstgoring 150 % som minimum, varav huvudhandledare pa plats minst 50 %.

Vardvalsenhet/VC ska ha tillrackligt antal listade for att kunna utbilda ST-lakare enligt
socialstyrelsens malbeskrivning och Svensk Forening for Allmanmedicins riktlinjer samt
bedriva en verksamhet med sammansattning som mojliggér uppfyllande av delmal enligt
malbeskrivningen i allmanmedicin.

Tillrackligt manga barn och BVC-verksamhet

Tillrackligt manga medelalders och dldre med forekomst av kronisk sjukdom. Till exempel
diabetes, astma/KOL, kronisk hjartsjukdom.

Tillrackligt antal &ldre med forekomst av multipla sjukdomar, aldrandets sjukdomar och
omsorgsbehov, sdsom behov av hemsjukvard och sarskilt boende (SABO).

Tillrackligt antal listade pa vardenheten, som lagst ca 3 000, for att ST-lakaren ska kunna ha
en egen patientgrupp pa 500-900 listade.

Mottagningen ska vara lamplig betraffande lokaler och utrustning. Personalen ska vara
dimensionerad for att ta emot utbildningslakare. Mottagningen ska ha tillgang till medicinsk
referenslitteratur, bibliotekstjanster, elektroniska beslutsstdd och centrala styrande dokument.

Vardenheten maste aven ha AT- och studentutbildning da handledning av studenter ingar i ST-
utbildningen enligt malbeskrivning.

Minst 1 gang arligen skall bedomning av utbildningsenhet revideras enligt ovanstaende
kriterier och kan darmed behdva genomga en intern inspektion. Féljden av denna bedémning
kan saledes vara att man forlorar sin ratt att bedriva ST uthildning pa ber6rd enhet. Protokoll
fran arliga uppféljningen delges bestallarenheten for vardval primarvard.

Vardvalsenheten skall ha beredskap for att kunna genomféra en extern inspektion (SPUR)
utover intern studierektorsinspektion.
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