
           Region Östergötland                                                                           

           och länets kommuner                              

2026-04-13 v 

 

 

 

Viktig information till dig som får en TENS-apparat förskriven som hjälpmedel 

 

 

 

Brukare ……………………………………………………….. 

 

 

Datum för förskrivning:……………………………………….. 

 

 

En TENS-förskrivning är tidsbegränsad till max 3 månader.  

Kvarstår behovet av TENS-behandling efter denna tid, är det  

ett egenansvar som du själv får ombesörja och bekosta.  

 

 

Det betyder att du, före den:………………………………….. 

måste ha beslutat dig för ett av nedanstående alternativ: 

  

1. Du väljer att behålla TENS-apparaten  

Väljer du detta alternativ kan du, innan ovanstående datum, använda bifogat inbetalningskort från 

Sodexo Hjälpmedelservice, för att köpa din TENS-apparat. 

Har du frågor kring köp av TENS-apparaten, vänd dig till Hjälpmedelsservice tel. 013-27 78 00. 

 

 

2. Du väljer att återlämna din TENS 

Hjälpmedel kan återlämnas i din hemkommun på följande ställen: 

 
Motala kommun: Kommunrehab, Rosendahlsgatan 6, Motala (kl. 7-17.30) 

                                Svanen entrén, Boregatan 3, Borensberg (kl. 7.30-16) 

 

 Mjölby kommun: Slomarp, Hultvägen 6, Mjölby (kl. 9-18) 

              Änggården, Villagatan 1, Skänninge (kl. 8-15) Återlämningsrum vid receptionen i 

                                    huvudentrén 
  

 Vadstena kommun: Hemsjukvården, Företagshuset Motalagatan 18, Vadstena (kl. 7-17) 

 

 Boxholms kommun: Svalan, Söderleden 15, Boxholm (kl. 6-19) 

 

 Ödeshögs kommun: Dagverksamheten, Ringvägen 2, Ödeshög (kl. 7-17) 

 

 

Ev. annan återlämningsplats: ________________________________________(anges av förskrivare) 

 

 

 

Om TENS-apparaten inte återlämnas inom 3 månader, kommer du att faktureras en kostnad för 

apparaten. Vid eventuella frågor, vänligen kontakta behandlande sjukgymnast/fysioterapeut. 

 


