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Minnesanteckningar sammantrade 2023-09-14 med Lakemedelskommittén i

Ostergotland kil 13.15-15.00 via zoom

Narvarande

Ledamoter:

Fadi Chedid

Magnus Wijkman

Miryam Spangerud

Peter Wodlin

Helena Gauffin

Hakan Hanberger

Lars Ostman Vasko

Anna Segernas

Christina Fischer (Ordforande, sekr)
Adjungerade:

Sara Hjalmarsson, Funktionsratt Ostergétland
Ingrid Stenstrém Ling

Ulrika Whiss, Likemedelsenheten

Ylva Bottiger, Klinisk farmakologi

Johanna Lind Zickerman expertgruppsapotekare
Lily Sim Hammarlund expertgruppsapotekare
Eva Malmberg expertgruppsapotekare
Emelie Janefjord expertgruppsapotekare
Malene Bokinge apotekare

Forhinder

Ledamaoter

Byron Lykiardopoulos

Maria Myrgard

Adjungerad

Lars-Ake Levin, Linkdpings universitet

§1

Ordforande Christina Fischer halsade vialkommen.

Foregaende protokoll 11 maj 2023 tittades igenom. Pa grund av ordférandes tidsprioritering har
inga paminnelser om javsdeklarationer eller uppdateringsbehov av bakgrundsdokument skickats
ut. Javsdeklarationer mottages fortfarande gérna, gar bra att skicka kopia pa deklaration som
skickats till andra instanser (socialstyrelsen, kunskapsstyrning el dyl). Bakgrundsdokumentationer

ses over i samband med REK-arbete.

Information
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S:t Larsgatan 49 B
Plan 2, korridor vanster
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§2 Christina gick igenom ROs organisation vad géller Iikemedelsfragor, se bildspel.

§ 3 Bemanning expertgrupper gicks igenom. Justering jamfort med bildspelet:
Endokrin: Elzbieta Partyka-Rut utgar.

Neuro/Smarta: Tillkommer Maria Rosdahl distriktslakare

Aldre: Expertgruppsapotekare Jenny Samuelsson ar férildraledig och ersitts av Lily Sim
Hammarlund.

§ 4 Utvardering LiF-mote 2023
Overlag ses det som positivt att kunna koncentrera méten med industrin till en dag. Vi

behdver ha kontakt med industrin pa ndgot satt och detta ar transparent. De grupper, Vaccin och
Infektion, som kunde ta langre tid for sina méten var mycket néjda och upplevde moétena mer
givande. Ju mer moétena var forberedda med, for grupperna, relevant agenda desto battre moten.
Samtidigt var det anda svart for grupperna att prioritera dagen och i vissa grupper var
representationen mycket skral.
Diskuterades utvecklingsmajligheter.
Hybridméte tillsammans med hela sydostra? | sa fall med langre moduler.
Inte fri inbjudan utan mer inbjudan till teman dar vi styr agendan tydligare fran regionerna?
Vi behover hitta former for hur vi tar informationen vidare till regionen
Liera sig annu mer nationellt- hdanga pa Stockholm?
Lata amnesforetradare inom sydostra sjdlva ha hearings enligt tydliga riktlinjer (Hdkan Hanberger
jobbat pa sa satt inom antibiotikaomradet)
Om vi ska ha varmote i nagon form maj 2024 sa passar tisdag 7 maj minst daligt. (Manga
helgdagar och diverse konferenser splittrar veckorna)

-> Till RSG lakemedel for att diskutera en sydostragemensam ansats vilket foresprakades.

§ 5 Infor REK 2024
Se bildspel och worddokument anvisningar for REK-arbete 2024.

Lyftes Njurmedicin som ett angeldget omrade dar vi idag saknar REK och expertgrupp, och dar vi
behéver skriva rekommendationer fér RO. Fler exempel finns (reuma leder obesitas) men mest
angelaget ar njurmedicin.

=>»  Till samordningsgrupp likemedel RO

Principer for vilka lakemedel som laggs pa “en rad” respektive ndmns i REK text eller enbart i
bakgrundstext? Idag finns bara ett lakemedel for tobaksavvanjning och det ar ett licenslakemedel.
Ar det OK att ha ett sddant preparat p& REK-listan?
=» Christina tar pa sig att skriva ner férslag pa hur man skulle kunna se pa detta till nasta
kommittémote

§ 6 Information och Ovriga fragor

Kommunikation:

Diskuterades mojligheten att skapa en grupp for lakemedelskommittén ad modum Julia Eisenbergs
POLI-grupp for att na ut med information. Kanske kunde man helt enkelt “hdnga pa” och i sa fall
kalla den POLI och ldkemedelskommittén?

=»  Christina kontaktar Julia.
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Maijligheten att skicka “"forebyggande info” fran lakemedelskommitté/expertgrupp nar olika
foretagskampanjer ar pa gang sa att vardenheterna vet var RO/sydéstra stér i frdgan om
lakemedlet i fraga innan de tar emot besdk?
Innebar kanske ett stort jobb? Men bra idé som sadan.
=»  Christina gor en "pilot”, dvs ser 6ver inflodet av kampanjer och gor ett forslag.
Pliktexemplar skickas ju till lakemedelskommittén via @lakemedel.

LK plats i kunskapsstyrning och mdjlighet att effektivisera?
Vi ar overens om att undvika dubbelarbete, nar det finns nationella riktlinjer ska de anvandas. Det
vi behover ta lokalt 4r HUR saker ska goras. RO har delvis strukturer fér detta, inte
lakemedelskommittén huvudansvar.

=»  Fragan bevakas via samordningsgrupp ldkemedel RO

Hakan Hanberger lyfter fragan om koncentrationsbestamning av aciklovir/valaciklovir som
fortfarande saknas i RO. Inte en kommittéfraga.
=»  Ylva Bottiger och Hakan far ta fragan

Fraga om varningarna som kommit ut fran EMA angaende riskerna med kinolonbehandling till alla
som har ndgon form av hjart-karlsjuklighet. Har informationen implementerats i RO?
=»  Christina och Hakan utreder fragan per mejl. Ar nog férhallandevis vilkint i primarvard
och dar anvands heller inte mycket kinolon. Sjukhuskampanj?

Sara Hjalmarsson lyfter att hon blivit uppringd nagra ganger under sommaren av lakare som
behovt komma till lakemedelskommittén med en bradskande fraga. Verkar vara svart att hitta
kontaktuppgifter?
Kanske har man i sjalva verket velat kontakta lakemedelsinformationscentalen?
Lakemedelskommittén hanterar ju inte bradskande lakemedelsfragor.
| samband med OGversynen av den nya vardgivarwebben ska vi se sa att kontaktuppgifter, och vad
lakemedelskommittén kan bista med, blir tydligt.

=>»  Fragan laggs till samordningsgruppens ansvar just nu.

Nasta mote: Beslut om REK-listan torsdag 23 november 08.30-12.
FYSISKT MOTE Gamla ortopedhuset plan 13 ”Skalstocken”

Ordférande, sekr:

Christina Fischer
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