18 manaders barn med risk

Seminarium for tandlakare och tandhygienister inom ATV 221213

Verksamhetschef, 6tdl Pedodonti Lotta Ranggard
Verksamhetschef, tdl Kerstin Gustafsson, ansvarig for BoU i allmantandvarden
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Dagens seminarium:

Bakgrund till vart viktiga uppdrag
Riskbedomning av 18-manaders barn

Utredning av tandhygienist/tandlakare

« Terapiplan med behandlingsmal,

uppfoljning
Att tanka pa — barn som farilla

Vi gor det tillsammans!

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Nar debuterar karies och varfor?




Tandhadlsa hos 3- och 6-aringar

Andel kariesfria (dmft=0) 3- och 6-aringar, 1994-2021
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Véarden 2021: 3-arinaar 95% och 6-arinaar 78%
EOLKTANDVARDEN
Ostergétland

Manifest karies i denna statistik. Initalkaries finns hos fler och riskfaktorer for

karies finns hos an fler..........



Tydligt samband mellan socioekonomiska forutsattningar och
tandhalsa

Fordelning av kariesfria (utan manifesta kariesangrepp) 6-aringar i omraden med olika socioekonomiskt
status 2021
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Socioekonomi och tandhélsa hos barn och unga i Ostergétland 2021, rapport
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Munhalsoutveckling bland barn i forskolealder

Munhalsan ar ojamnt fordelad och skillnaderna okar

Socioekonomiska forhallanden har samband med
risken for ohalsa, sarskilt foraldrars fodelseland

Utmaning att identifiera barn som I6per risk for karies

Viktigt med tidiga insatser

Samverkan sarskilt viktig for barn i utsatthet

.Si Socialstyrelsen

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Barnkonventionen

Barnkonventionen ar till grund for alla
barn som vaxer upp. Den ar en svensk
lag sedan 2020. Det ar viktigt att alla
medarbetare som arbetar med barn
och unga ar val insatta i vad den

innebar. | - : ni_l.:ed
<2 Nations

https://vardgivarwebb.regionoster
samheter/Halso--och-
vardutvecklingscentrum/Verksamhetsutveckling-Vard-och-
Halsa/Barnratt/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-10-4.pdf
FOLKTANDVARDEN

https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#hela-texten bsteraotiand



https://vardgivarwebb.regionostergotland.se/Startsida/Verksamheter/Halso--och-vardutvecklingscentrum/Verksamhetsutveckling-Vard-och-Halsa/Barnratt/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-10-4.pdf
https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#hela-texten

17 oktober 2022

18-manaders barn med risk

Dialog med tandhygienist alternativt tandlakare

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Vad har hant vid munhalsobedomningen hos tandskoterskan?

« Anamnes

—Barnets halsa * Vid forsta besoket/munhéalsobedémningen

—Barnets kost lamnas alltid information till foralder:
—Barnets levnadsvanor, tex amning, somn —Fynd och risk
—Hur gar det med tandborstning? —Halsoframjande med fokus pa friskfaktorer om

Klinisk inspektion TG ETED
P —Férebyggande med fokus pa sjukdomsfaktorer

—Plack? om risken ar hég
—Gingivit?

c .  Beroende pa utfall i riskbedomningen kan det
—Karies, initial eller manifest? vara aktuellt med aterbestk. Bokas direkt.

» Kooperation inklusive uteblivanden

« Life Care anger innehall i aterbesoket, till
- RISKBEDOMNING vilken yrkeskategori samt med hur langt

tidsintervall
EOLKTANDVARDEN
Ostergétland

« Gemensam fras



Riskfunktion, fylls i manuellt i denna aldersgrupp

Kariesrisk
* Risk 0
* Risk 1

e Risk 2

Allman risk
Risk O
Risk 1

Risk 2
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inga fynd

plack, gingivit, riskfaktorer avseende kost och munhygienvanor, gj
gapat

initial eller manifest karies

Sjukdomar eller beteende som paverkar kariesrisk
inga sjukdomar, frisk

uteblivande eller andra uppgifter som leder till misstanke om
okad risk

sjukdomar som ger okad risk for karies tex kroniska sjukdomar,
astma, diabetes, svara hjartfel, frekventa 6vre luftvagsinfektioner,
fodoamnesallergier, maligna sjukdomar, stoddokument
"Barntandvard medicinska riskfaktorer” Dokumenta 05384

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland
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Exempel Risk K1+A2

Aterbesdk till tandldkare for beddmning samt dérefter var tredje manad for individuell
profylax

RISKVARDEN
Karies | 1 | Allman . Risksumma 4

REKOMMENDERAD REVISIONSINTERVALL

Aterbesik till tandldkare fér beddmning samt direfter var 3:e manad fér individuell profylax:

RISKINDIKATORER

Karies Allman

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



12

Rekommenderade aterbesok i LC

« KO + AO: Halsoframjande samtal i samband med munhalsobedomningen, inget aterbesok

KO + A1: Aterbesok var tredje méanad for individuell profylax

KO + A2: Aterbesok till tandlakare for beddmning samt dérefter var tredje ménad for
individuell profylax

K1 + AO: Aterbesok var tredje manad for individuell profylax
K1 + A1: Aterbesok var tredje manad for individuell profylax

K1 + A2: Aterbesok till tandlakare for beddmning samt dérefter var tredje manad for
individuell profylax

K2 + AO: Aterbesok till tandlakare alternativt tandhygienist fér orsaksinriktad
kariesbehandling samt darefter var tredje manad for individuell profylax

K2 + A1: Aterbesok till tandlakare alternativt tandhygienist fér orsaksinriktad
kariesbehandling samt darefter var tredje manad for individuell profylax

K2 + A2: Aterbesok till tandlakare for beddmning samt dérefter var tredje manad for
individuell profylax

EOLKTANDVARDEN
Ostergétland




Aterbesdk tandskoterska var
tredje manad for individuell
profylax tills riskfaktorer ar
borta alternativt, fram till tre
ars alder:

1
1

Allman risk

Kariesrisk

—~—

ar for sig eller tillsammans.
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Exempel pa patientfall med kariesrisk
1 och ibland aven med allman risk 1

 Pojken som frekvent dricker mjolk och valling i
nappflaska, aven nattetid

e Barnet som sov under 18 manaders besodket och
foralder inte lat tandskoterskan titta in i munnen

« Barnet som uteblivit och darefter i anamnes signalerat
att det handlar om skilda foraldrar med olika syn pa
barnets behov av omsorg

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Tandskoterskan kallar tillbaks for
radgivning, motiverande samtal och
instruktioner — darefter uppfoljning
var tredje manad tills riskfaktorer ar

borta, alternativt fram till dess barnet
fyller tre ar.

t
FOLKTANDVARDEN

Ostergétland
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Aterbesok tandldkare
alternativt tandhygienist for
utredning, terapiplan och
behandling fram till tre ars
alder:

Kariesrisk 2

Kariesrisk 2+ allman risk 1

16 i FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Exempel pa patientfall Kariesrisk 2 och
ibland aven med allman risk 1

e Barnet som har intialkaries i overkaken

« Barnet som har intitalkaries och har uteblivit ibland

« Barnet som har manifest karies och behover operativ
kariesbehandling

« Barnet som har grav och omfattande karies — behov
av omfattande tandvard

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Tandhygienist eller tandlakare:
« Fordjupad kariesutredning
Terapiplan med behandlingsmal

Vid behov tandlakarremiss till
pedodonti

Behandling

« Uppfoljning var tredje manad fram
till tre ars alder

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Aterbesok tandlédkare for
utredning, terapiplan och
behandling fram till tre ars
alder:

Allmanrisk 2

Kariesrisk 2+ allman risk 2

&0 FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Exempel pa barn med allman risk 2
enbart eller tillsammans med
kariesrisk 2

Barnet har t ex:
» frekventa luftvagsinfektioner och bekymmer med astma

« svart medfott hjartfel och som far mediciner och
behandling hos barnlakare

svarare grundsjukdom som paverkar barnets formaga att
inta maltider och att kooperera vid tandborstning

har diabetes
omfattande fodoamnesallergier
avvikande tander/tandanlag/emalj

« Varit med om trauma pa sina tdnder och som behover
foljas upp

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Tandlakare:

Fordjupad utredning, ev aven
fordjupad kariesutredning

Terapiplan med behandlingsmal
Vid behov remiss till pedodonti
Behandling

Uppfoljning var tredje manad fram till
tre ars alder

&0 FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Nar en tandskoterska har hittat ett
barn med risk och har gett tid till dig |
din tidbok:

FOLKTANDVARDEN
Ostergétland
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Utredning

» Behover anamnesen kompletteras?
« Behover du uppratta en fordjupad kostanamnes? Dokumenta 05381

 Hur gar det med tandborstning och anvandning av fluoridtandkram sedan forra
besoket, de har troligen fatt rad?

« Behover ta in fakta kring barnets allmanna hélsa sa du kan kontakta lakare
alternativt specialist for dialog kring diagnos, mediciner och kommande
rehabiliterings/habiliteringsbehov?

« Komplettera undersokning vid behov

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Terapiplan med
behandlingsmal

» Vad ska goras i aktuellt fall, vad ar
malet for behandlingen?

Vem ska gora det och nar?
Hur ska insatserna utvarderas?

Karies botas inte med borren och tangen, utan med
kunskapsférmedling — pa manga olika séatt. Se dven pdf fran
kursen hallbar barntandvard

https.//intranat.regionostergotland.se/om-
regionen/folktandvarden/samarbete-allmantandvard-

specialisttandvard
Se aven l

Dokumenta 59805 Barntandvard: Kariesbehandling

Dokumenta 05384 Barntandvard: Medicinska riskfaktorer / % FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



https://intranat.regionostergotland.se/om-regionen/folktandvarden/samarbete-allmantandvard-specialisttandvard

Specialistremiss pedodonti — alltid tandlakarens uppgift

Remiss for utredning/behandling:

* barnet har svarare sjukdomar eller tillstand — skicka remiss pedodonti for utredning

 barnet har omfattande och grav karies i flertalet tander — skicka remiss for
utredning/beh

 Akut behov av behandling dar du inte lyckats sedera och utféra nédvandig tandvard

Konsultationsremiss alternativt telefonkonsultation med specialist

« barnet har tandutvecklingsstorningar i nagon form dar du ar osaker pa diagnostik

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Att tanka pa - barn kan fara illa:

» Fysisk misshandel
« Sexuella overgrepp
« Psykisk misshandel .#

« Barnet blir vittne till dvergrepp pa

narstaen
arstaende Misstanker du att ett barn far illa sa har
« Omsorgssvikt, daribland att barnet inte du S?:“,ta“d‘:(arlﬂ,sl:’:r?“?' l:i’:‘:(“"g 1
kommer till tandvarden as';Ta ningsskyldighet eniig P §
« Sjalvskadebeteenden .
Las mer har:;

Hedersrelaterat vald och fortryck

Dokumenta 16060
Dokumenta 15027 (under omarbetning)

&0 FOLKTANDVARDEN
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https://www.1177.se/ostergotland/barn--gravid/nar-familjelivet-ar-svart/nar-barn-mar-daligt/nar-barn-far-illa/
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Vart uppdrag ar viktigt!

Det vi gor for 18 manaders barnen gor stor skillnad

FOLKTANDVARDEN
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