Uppdrag — uppfoljning

Med fokus pa forebyggande och halsoframjande insatser
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18 oktober 2023, Anna Esmelov Ostergo6tland



Deltagarnas forvantningar - sammanfattat

« Att vi far battre verktyg for att kunna ge uppdrag

 Att vi har ett storre inslag av halsoframjande och forebyggande insatser
i uppdragen

« Att vi utvecklar formagan att mata resultaten av det vi gor och att folja upp
uppdragen




Bakgrund till utvecklingsarbetet

« Behovsstyrning utgar ifran beskrivning av befolkningens halsa och behov.

« Behovsstyrning inom halso- och sjukvarden utgar ifran beskrivning av befolkningens halsa och
behov av hélso- och sjukvard.

« Vi behover prioritera mellan olika behov sa att de med storst behov ges foretrade.

* Politiska uppdrag formuleras utifran behoven for att astadkomma en god och jamlik halsa.
Uppdrag med fokus pa halsoframjande och forebyggande insatser far ofta mindre utrymme och
genomslag i verksamheterna.

Vi har mindre erfarenhet av att uttrycka och folja upp uppdrag med fokus pa halsoframjande och
forebyggande.

« Vi behover félja upp de politiska uppdragen sa att de dnskade effekterna uppnas.
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Syfte med detta utvecklingsarbete

Att beskriva hur politiska uppdrag, med fokus pa férebyggande och
halsoframjande insatser, kan tas fram och formuleras for att uppna 6nskade
effekter och synliggora kopplingen mellan uppdrag och uppféljning.



Mal

En beskrivning av ett konkret arbetssatt (en vagledning) som leder till ett 6kat inslag av
halsoframjande och forebyggande insatser, i regionernas halso- och sjukvard, som

omfattar:
« Hur tas de politiska uppdragen fram (processen)?

« Hur formuleras uppdragen sa att de ar forstaeliga for mottagare och andra intressenter
(innehallet)?

« Hur sakerstalls att mottagarna accepterar uppdragen (avtal, overenskommelse, tillit)?

« Hur tydliggors kopplingen mellan uppdrag och uppféljning, dar saval insatserna som
effekterna kan foljas upp?
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Styrning i hdlso- och sjukvard med olika fokus

Halsoforhallanden i

| befolkningen

Uppfoljning Malformulering
- Halsovinster for befolkningen
- Halsovinster for brukaren

styrnin i
e Uppfdljning BehOVSStymmg Befolkningens

- vardresultat behov

Ekonomi- Uppdrag och resurser

styrning F('?rebyggqnde
Implementering Halsoframjande Prioritering och
Behandling resursfordelning

Up pft‘)ljn.ir?g Kunskapsstyrning Rehaobilitering
- produktivitet Omvardnad/omsorg

Utférande

Kunskapsbaserade
stallningstaganden

Ekonomi-
styrning

Produktions-
styrning

Strukturplanering Kapacitets-
planering

Ekonomi-

styrning

Ekonomi-
styrning

Region
Ostergdtland



Tidplan
» Startdatum 7 September 2023

» Digitala moten ca 2 timmar under hosten 2023
—Forslag pa tider var 6:e vecka: v. 42, v 48

« Digitala moten ca 2 timmar under varen 2024
—Forslag pa tider var 6:e vecka: v. 4,v 10,v 16, v 22

e Hemarbete mellan motena

 Slutdatum december 2024.
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