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Remittering av barn i förskoleåldern. 
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Logopedmottagningar finns i Finspång, Linköping, Mjölby, Motala och Norrköping. 
Vi har kontakt med barn som har en sen tal- och språkutveckling, stamning samt ät- 
och sväljsvårigheter. Insatser (bedömning, rådgivning och behandling) ges vid behov. 
 
Information som skall finnas med i remissen: 

• Information om bakgrund och nuvarande tillstånd, eventuell sjukdomshistoria 
som logopeden kan behöva känna till.  

• Resultat på språktest och vilka tal- och/eller språkliga svårigheter som upplevs 
finnas.  

• Om det finns pågående kontakt med BHV-psykolog.  

• Upplevd föräldraoro.  

• Barnets förmåga till medverkan. 

• Frågeställning. 

• Tolkbehov med information om vilket språk och dialekt det gäller. Viktigt att 
patientkortet uppdateras med aktuell information under fliken ”Tolkbehov”.  

• Uppdatera patientkortet med aktuella telefonnummer till vårdnadshavare. 
Använd antingen fliken ”Allmänt” eller fliken ”Närstående”. 
Logopedmottagningarna inte har tillgång till fliken ”Familjesituation barn”. 
Fråga gärna om vårdnadshavarna önskar SMS-påminnelse och registrera sms-
påminnelsen i patientkortet under fliken ”Reminders”.  

• Vid misstanke om svårigheter utöver tal/språk, exempelvis gällande generell 
utveckling, kommunikation/samspel eller koncentration, ska remiss även 
skickas till BHV-psykolog. Var tydlig i både remissen till psykolog och logoped 
att det är en samremiss.  

• Vid osäkerhet gällande barnets hörsel bör remiss även skickas för 
hörselundersökning. 

 
Vi tar emot remisser gällande: 

• Barn som faller ut på de olika språkliga screeningarna på BVC vid 2,5 år 
(Miniscalco) eller vid 4 år (Språkfyran). Man kan även skicka remiss efter 
uppföljning av språk mellan dessa åldrar, om barnet inte har kommit igång 
med sitt tal/språk som förväntat, har få ord och/eller inte sätter ihop ord till 
meningar på ett åldersadekvat sätt eller har uttalssvårigheter som inte är 
typiska för åldern. Vi tar också emot remisser där föräldrarna känner sig 
oroliga för sitt barns språkutveckling och själva tagit kontakt med BVC. 
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Se Rikshandboken för utförligare beskrivning: https://www.rikshandboken-
bhv.se/.   

• Barn som stammar. I remissen bör det framgå debut och beskrivning av 
stamningen. Observandum kan vara föräldraoro, att barnet verkar besvärat av 
stamningen, att barnet kämpar med orden eller att stamningen har förändrats 
över tid. 

• Barn som har oralmotorisk problematik som till exempel dreglingsbesvär, 
slapp munmotorik eller kort tungband.  
 

• Barn med ät- och sväljsvårigheter. Exempelvis kan det vara svårigheter med 
övergång från puré till fast föda, barn som har svårigheter med intag av föda 
på grund av överkänslighet eller underkänslighet i munhåla/svalg, barn med 
oralmotoriska besvär som påverkar ät- och sväljförmågan eller barn med 
sväljsvårigheter.  
 
För barn med selektiva ätsvårigheter som tros bero på neuropsykiatrisk 
problematik ska remiss skickas till psykolog i första hand, alternativt i vissa 
fall samremiss. Behov av övriga professioner kan vara nödvändigt innan 
remiss, till exempel läkarbedömning vid sväljsvårigheter. Konsultation med 
logoped kan göras vid behov. 

 
Vi tar inte emot: 

• Barn som har sin primära vårdkontakt någon annanstans, till exempel 
Habiliteringen. Detta gäller samtliga frågeställningar. 

• Barn som före skolstart endast har svårigheter med uttal av /r/, sje-ljud eller 
tje-ljud. 

• Barn som har ät- och sväljsvårigheter till följd av psykiska besvär. Vi arbetar 
inte med barn med psykogena sväljsvårigheter.  
 

• Barn med utfall på JA-obs och M-chat där föräldrarna tackar nej till remiss till 
BHV-psykolog. 

• Barn yngre än 4 år med uttalssvårigheter som gör sig förstådda i hemmet men 
inte bland utomstående. 

 
Vid frågor rörande specifika barn eller funderingar kring tal- och språkutveckling, ät- 
och sväljsvårigheter, stamning eller barn där det finns en osäkerhet om även psykolog 
behöver kopplas in, konsultera gärna din lokala Logopedmottagning per telefon. 
Kontaktuppgifter till Logopedmottagningar i Östergötland:  
Finspång: Logopedmottagningen Rehab Finspång, 010-105 93 04   
Linköping: Logopedimottagningen Brigaden, 010-105 99 57  
Mjölby/Motala: Logopedmottagningen Rehab Väst, 010-105 99 13   
Norrköping: Logopedmottagningen Rehab Öst, 010-105 90 10 
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