Invanar-, patient- och
narstaendemedverkan inom halso- och
sjukvard i Region Ostergotland

| evande bibliotek

RRRRRR

29 november 2023 Ostergotland



Varfor ska vi involvera de som berors?

« Lyfts fram aven i HSL, Patientlagen och Patiensakerhetslagen

ﬂ - Tydliggor att varden ska samskapas av de som utfor den och
v de som den &r till for
m Del av kunskapsstyrningen
Nationell och regional rutin for invanar-, patient- och
narstaendemedverkan som aven ror arvode
Medverkan behover finnas pa alla nivaer i halso- och
, é sjukvardssystemet, aven nar det galler strategisk ledning
: och styrning.

Skapar forutsattningar for en personcentrerad och saker vard
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STRATEGI FGR
KVALITET ocy

Vagledande principer for kvalitet och utveckling _UTvECNG

Vi skapar kvalitet Vi skapar kvalitet Vi ar alla en del i ett
tilsammans med invanare tillsammans med andra system
och patient
Vi har formaga till och Vi ar utforskande, modiga Vi paverkar och paverkas
systematik i utveckling och tillitsfulla av omvarlden och
varandra
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Du ar expert pa
Varfor ska vi involvera de som berors? din egen vard!

e Ofta beslut utan att ta med de som berors Vi som arbetarnicd atttahandom b o

ungdomar som &r sjuka vill bli battre pé det.

- Battre utfall g :
Darfor har vi startat ett barn- och ungdomsrad.

Vill du vara med?

* Del av ett personcentrerat forhallningssatt

« Tillvarata resurser — gemensam plan

- Omsesidigt fortroende - tillit

 Foljsamhet, farre uteblivna besok, kortare vardtider

- Tryggare individer — egenvard
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Nar involverar vi de som berors?

« DA vi vill testa en idé eller prototyp - tjanstedesign
T

| beslut

Rekrytering

Workshop

Berattelse

Makro —

nationell niva
Huvudmain

i samverkan,
SKL,

Patientreferensgrupp

Lokaler

Utbildningar — for saval patienter som personal




Vad ar ett Levande bibliotek?

Stodfunktion for 6kad delaktighet

Manniskor istallet for bocker

Egen erfarenhet av halso- och sjukvard

Idag ca 100 Ostgo6tar som star till vardens forfogande

Aktivt sokt och vill medverka till utveckling
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Samordningsfunktion Levande bibliotek

 Stod i att komma igang

Rekryterar och hanterar intresseanmalningar fran invanare

Tar emot och hanterar forfragningar fran verksamheterna

Matchar, koordinerar och ger stod till verksamheter och deltagande invanare

Foljer upp de uppdrag som formedl|as




Samordningsfunktionen Levande bibliotek

Levandebibliotek@regionostergotland.se

Direkt: 010-1037911
Mobil: 072-4638975

Invénar-, patient- och narstdendemedverkan inom hélso- och sjukvérd i Region Ostergdtland:

https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=40428

Riktlinje for barn och ungas delaktighet i Region Ostergé6tland:

https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=61523
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