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Plattform - jamlik halsa och vard
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Varfor en Plattform for jamlik halsa och vard?

..... skapa en syntes och forstarkning av existerande verksamheter for folkhalsobevakning
och sjukvardsanalys, och professionell kompetens till det regionala och lokala arbetet for jamlik halsa och
vard. ( SOU 2017:47).

Skapa stodstrukturer for regionens ledning, styrning och uppfoéljning for en jamlik halsa och vard, for att
gemensamt rusta infor morgondagens utmaningar, battre ta tillvara kraften i var organisation, samverka
mer effektivt och undvika dubbelarbete (RO 2021)

Uppdrag: Plattformen skall samordna professionell kompetens inom folkhalsobevakning och
sjukvardsanalys samt strategiskt arbete for jamlik halsa och vard och utifran ett helhetsperspektiv

* ge underlag till beslut som leder till jamlik halsa och vard.

e ge stod till forebyggande och framjande insatser.
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Plattform jamlik halsa och vard

Styrgrupp

Halso- Region-
och utveckling

Sjukvérds_ s-direktor
Plattformen ar en direktor

samverkansyta dar
arbetsgruppen traffas
och arbetar.

Koppling till
de tre
staberna

Berorda delar av
Regionledningskontoret
Politikomrddes- och
verksamhetsdverskridande uppdrag.

Vérdande
centrum

SKR
Kunskaps-

styrning

Lansstyrelsen
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Deluppdrag

Fokusomraden 2023

« Implementera den folkhalsostrategi som togs fram under 2022
och som utgadr ifrdn den regionala utvecklingsstrategin (RUS).

i N _ - Till deluppdragen finns
« Vidareutveckla och forvalta omradesprofilerna for arbetsgrupper dar fler

prim él’Vé rden. resurser ar involverade.

« Utveckla en systematisk struktur/process for kopplingen av
folkhdlsodata och sjukvardsdata for en kontinuerlig folkhalso-
och sjukvardsanalys
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https://www.regionostergotland.se/download/18.235bc80c185060cd5803cc/1671447497339/Folkh%C3%A4lsostrategi%20f%C3%B6r%20%C3%96sterg%C3%B6tland.pdf
https://utveckling.regionostergotland.se/download/18.479e1321855702f8cd1de3/1673958883529/utvecklingsstrategi-for-ostergotland.pdf
https://www.regionostergotland.se/ro/det-har-gor-vi/folkhalsa/omradesprofiler-ostergotland

Folkhalsostrategi

Framtagen i en bred samverkan med manga aktorer i Ostergdtland
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Folkhilsostrategin for Ostergétland ska

/ﬁe/lc"l\ Stimulera till ett 1&dngsiktigt systematiskt folkhalsoarbete
s och en hadllbar utveckling

Ange riktningen for kommande insatser for att uppna det
nationella folkhalsopolitiska malet att sluta de undvikbara

skillnaderna i halsa inom en generation

Visa lanets gemensamma ambitioner for att nd detta mal
och vara vagledande for aktdrer inom alla sektorer.

https://www.regionostergotland.se/download/18.235bc80c185060cd5803cc/167144749733
9/Folkh%C3%A4lsostrateqi%20f%C3%B6r%20%C3%96sterg%C3%B6tland.pdf
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https://www.regionostergotland.se/download/18.235bc80c185060cd5803cc/1671447497339/Folkh%C3%A4lsostrategi%20f%C3%B6r%20%C3%96sterg%C3%B6tland.pdf

Implementera Folkhalsostrategin 2023

Fr&n VAD till HUR RO-arbetsgrupp &r sammankallad

GAP-analys utifrdn malomradena
— Hur tar vi oss ann dem
— Prioritera ett par omraden

Verktygsldda
— Indikatorer
— Process och utfalls/resultatmatt

Samtal med Lansstyrelsen kring den
regionala rollen.
Planering av aktiviteter/insatser for
Samverkansstrukturer 2023 i samverkan med kommunerna.
— ROs roll

Kommunikation
Knyts till andra uppdrag och strategidokument

Fortlopande uppfoljning, utvardering och revidering
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Omradesprofiler

Ett stod 1
Primarvardens utokade omradesansvar
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Visualisering och process

Interaktiv rapport (Power BI)
— Register- och enkatdata

«  Profil for varje vardcentral

«  Kompletterad med profil
for kommunerna och lanet

«  Mdjlighet till jamfdrelse
* Uppdaterar data I6pande

«  Arbetsgruppen jobbar vidare med Omradesprofilerna
utifran identifierade och inkomna férbattringsforslag.

. Nationell samverkan

Finns pa Ro-webben:

Omradesprofiler Ostergétland

Sedan den 1 januari 2020 har vardcentralerna i Ostergétland ett utékat omrédesansvar. Det innebér att primarvarden ska verka fér
en god och jamlik halsa for saval sina listade invanare som for befolkningen i ndromradet. Omradesprofilerna ska vara ett stod i

detta arbete.

Instruktion

Omradesprofilerna presenterar statistik om befolkningen
for varje vardcentralsomrade. D3 statistik inte finns
tillganglig fér vardeentralsomraden presenteras resultat
for hela kommunen. Resultaten kan jamféras med
Ostergétland som helhet, en kommun eller en annan
vardeentral.

Klicka dig framat eller bakat i rapporten med hjilp av
pilarna l&ngst ner. Du kan ocks3 vilja en av knapparna
till héger om du vill g3 direkt till en specifik sida.

De mérkbld knapparna visar de sidor som innehaller
statistik per virdcentralsomrade, de grona knapparna
innehaller statistik pd kommunniva. Den rosa knappen
innehéller sjukdomsdata f&r den listade befolkningen pa
respektive vardcentral.

P4 de ljusbla knapparna finns jimfarelser mellan
vardcentraler och tips om hur omridesprofilerna kan
anviandas. De gra knapparna I2ngst innehaller
definitioner av den statistik som anvands samt
metodbeskrivning.

Region

Ostergétland

Nyheter

Feb 2023 - Uppdatering av data:
Ungdomsenkaten Om mig

Dec 2022 - Ny sida: Sjukdomar
Nov 2022 - Uppdatering av data:
Befolkningsenkaten Halsa pa lika

villker

Mov 2022 - Uppdatering av data:
registerdata fran SCB

Sep 2022 - Ny vardcentral i
Finspéng: ¥C Vallonen

Maj 2022 - Uppdatering av data:
Ungdomsenkaten Om mig

Nov 2021: Lansering av
Omréadesprofiler

Befolkning

Ekonomi och utbildning

Sysselsattning

Utbud av service

Levnadsvanor
Halsa
Munhalsa
Psykisk ohalsa

Trygghet

Sjukdomar

Jamforelser

Hur kan omradesprofilerna anvandas?

Definitioner

Metodbeskrivning

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiYjkSYWY4YmItMTBmNy00YzNhLTg3MzEtNzdkZDAS5ZTIzZjNkliwidCl6l
mYwODczMzkzL WMzNGMINGFIYy1iMWM1LTM4M]jEyOTgyYTViOSIsImMiQjl9
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYjk5YWY4YmItMTBmNy00YzNhLTg3MzEtNzdkZDA5ZTIzZjNkIiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9

Omradesprofilerna

Forvaltning och vidareutveckling pagar

Regelboken 2023: Det halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbetet har en central roll i
primdrvdrdens uppdrag. Leverantoren ska i samverkan med andra aktorer inom vardcentralens
naromrade ansvara for generella insatser inom folkhalsoarbetet samt arbeta ldngsiktigt och
systematiskt for att uppna en halsoframjande primarvard.

Statusuppdatera utifran Lindas mail
Tydligare styrning mot utvecklingsarbeten/utvecklingspotten under 2023 inom PV

Riktlinje for samverkan med andra aktorer ar under framtagande.

—Klar https://vardgivarwebb.regionostergotland.se/Startsida/For-privata-
vardgivare/Samverkan/Samverkan-med-civilsamhallet/
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https://vardgivarwebb.regionostergotland.se/Startsida/For-privata-vardgivare/Samverkan/Samverkan-med-civilsamhallet/

Att utveckla en systematisk struktur
och process for analys av jamlik vard
och halsa i lanet.

Analys av jamlik vard

% Region
Ostergétland



Att utveckla en systematisk struktur och process for analys av
jamlik vard och halsa

Idag inte finns inte denna.

| Ostergdtland, liksom i évriga landet, finns omfattande registerdata om vardens
processer, och resultat, om befolkningens halsa, manniskors livsvillkor och
socioekonomisk situation (SES) sasom utbildning eller inkomst men dessa ar inte kopplade
till varandra.

Darfor kan vi idag inte ge underlag om vardens jamlikhet sasom skillnader i vardens
kvalitet och resultat utifran SES, som stod till politiska beslut om jamlik vard.
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Pilotprojekt om jamlik vard vid hjartinfarkt

Rapport snart klar!

Analys av socioekonomiska skillnader i processer och resultat vid hjartinfarkt.
Kvalitetsregistret SWEDEHEART; SCB data av SES. Forskningsdatabas, etisk godkannande; Joakim Alfredsson

Resultat: Skillnader i 6verlevnad och ny Major Acute Coronary Event (MACE), infarkt eller hotande infarkt
efter ett och 5 ar mellan patienter med olika alder, kon och SES (utbildning och inkomst) tydligast for inkomst .

Kaplan Meier curve MACE 5 years Kaplan Meier curve Mortality 5 years
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« Ny folkhalsorapport ar klar ni hittar den har: https://www.regionostergotland.se/ro/det-har-
gor-vi/folkhalsa/folkhalsorapporter
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https://www.regionostergotland.se/ro/det-har-gor-vi/folkhalsa/folkhalsorapporter

