
 
 

Инструкция для пациента  

Анализ возможно сдать через 2 недели после окончания лечения ингибиторы протонной помпы 

или через 4 недели после окончания лечения антибиотиками.   

1. Застелите дно унитаза несколькими слоями туалетной бумаги или используйте 

специальный материал, который вам выдан в лаборатории для сбора анализа. Также можно 

использовать предварительно вымытый горшок или другую чистую емкость.     
 

2. Наполните контейнер до 1/3 свежим калом с помощью ложки, которая вмонтирована в 

крышку контейнера. Тщательно закрутите крышку.   
 

3. Напишите дату сбора анализа.   

Сдайте анализ в лабораторию/ отделение, желательно в день сбора анализа.   

Если не удается сдать анализ в тот же день, сохраняйте контейнер с материалом для исследования в 

холодном месте (холодильнике). Материал для исследование может храниться в холодном месте не 

более суток.   
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