
 
  

Інструкція для паціентy  
Цей аналіз не рекомендується проводити пацієнтам у період менструації, з кровоточивим гемороєм 

або кров'ю в сечі. 
 

Інструкція: 

1. Застеліть дно унітазу декількома шарами туалетного паперу або використайте спеціальний 

матеріал, який вам видали у лабораторії для збору аналізу. Також можна використовувати 

попередньо вимитий горщик або іншу чисту посудину.   

2. Викрутіть блакитну кришку з вмонтованим шпателем. Вміст пробірки має залишатися 

всередині.  

3. Занурьте шпатель у кал у декількох різних місцях. Обережно зніміть зайвий матеріал зі 

шпателя туалетним папером. ВАЖЛИВО: в пробірку вноситься невелика кількість калу, тільки 

те, що міститься в борознах шпателя, інакше аналіз може бути зіпсований.  

4. Вставте шпатель назад у пробірку, щільно закрутіть блакитну кришку та ретельно струсіть 

пробірку.  

 

Аналіз готовий і може зберігатись до п'яти діб при кімнатній температурі. Проведення аналізу 

вимагає збору матеріалу у різні дні та щоразу в нову пробірку. Кількість днів відповідає кількості 

пробірок. Коли всі аналізи зібрані, залиште їх одночасно в лабораторії або відділенні.  
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