Patientinformation frédn laboratoriemedicin

Patientanvisning

Om du har synligt blod i avforingen som menstruation, blédande hemorrojder eller blod fran urinen sa bor
du hoppa 6ver detta tillfalle. Utfor bara testet vid nasta tillfalle da du inte har synligt blod.

GOr s har:

1. Samla avforing i en ren behallare/burk. T ex en engangstallrik eller liknande. Alternativt ta direkt ifran
toalettpappret om konsistensen tillater. Lat inte avforingen komma i kontakt med varken vatten eller urin.

2. Skruva av den BLA korken pa provréret och ta ut den medféljande provpinnen. OBS! Vatskan i réret ar
viktig och ska vara kvar i roret.

3. Stoppa den BLA provpinnens ande pa flera olika stallen i avféringen alternativt fyll den skruvade skéran frén
toalettpappret. Ta bort 6verflodigt provmaterial fran provpinnen genom att forsiktigt torka av med rent
toalettpapper. OBS! Ta inte for mycket avforing i provroret , endast den mangd som ryms i den
skruvade skaran pa den bla provpinnen. Sétt tillbaka provpinnen i réret och skruva at ordentligt. Skaka
roret.

4. Mairk roret med personnummer och provtagningsdatumet.

5. Provet ar nu klart och kan forvaras i rumstemperatur i upp till 5 dagar. Om du ska lamna fler prover, tag dem
vid olika tillfallen. Lamna provet eller proverna till vardcentralen/mottagningen.
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