Patientinformation frdn laboratoriemedicin

Patientanvisning

Urinuppsamlingspéase och provtagningskarl kan himtas pa vardcentralens laboratorium eller
sjukhusmottagning.

GOr sa har:

Flickor:

1. Tvétta underlivet med ljummet vatten och torka torrt.

2. Fast en urinuppsamlingspase.

3. Kontrollera varje kvart om barnet kissat och tag hand om urinen. 2-5 ml urin éverfors till
plastroret.

4. Om barnet inte Kissat inom 45 minuter, max 1 timme, skall tvattningen upprepas och
urinuppsamlingspasen bytas ut.

Pojkar:

1. Spola med en 10ml spruta ljummet vatten under férhuden och torka torrt.

2. Fast en urinuppsamlingspase.

3. Kontrollera varje kvart om barnet kissat och tag hand om urinen. 2-5 ml urin éverfors till
plastroret.

4. Om barnet inte kissat inom 45 minuter, max 1 timme, skall tvattningen upprepas och
urinuppsamlingspasen bytas ut.

Forvara och transportera provet kallt, garna i en plastpase med isbitar. Limna provet snarast, helst
samma dag, till laboratoriet/mottagningen.
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