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Patientanvisning 

 

Urinen samlas under ett dygn, 24 timmar, mellan t.ex. 07.00-07.00. All urin som kroppen producerar under 

denna tidsperiod skall samlas. Förvara dunken kallt under samlingen.  

 

Om du av misstag skulle gå på toaletten som vanligt, betraktas samlingen som misslyckad. Tag kontakt med 

laboratoriet så får du en ny dunk och kan börja samla på nytt. 

 

Observera! Dunken kan innehålla frätande saltsyra (se etikett på dunken).  

Förvaras oåtkomligt för barn. Kissa inte direkt i dunken. 

 

 

Gör så här: 

 

1. Kissa i toaletten på morgonen (till exempel kl. 07:00). Denna urin sparas inte. Notera tiden för 

toalettbesöket. 

 

2. Därefter samlas all urin under de följande 24 timmarna i dunken. 

 

3. Kissa morgonen därpå (till exempel kl 07:00). Denna urin sparas också i dunken. Även om du inte har 

behov av att kissa skall du ändå göra ett försök. Notera tiden för toalettbesöket. 

 

Lämna urinsamlingen till laboratoriet/mottagningen samma dag som du avslutar samlingen. 
 


